
 روش تدریس شناختی

یابد.هر مرحله رشد عقلی انسان پیاژه بر این باور است که موجود انسانی طی مراحلی به سطوح بسیار پیچیده تفکر دست می

آموزان در روند زندگی به کنند.دانشها را مفاهیم یا ساختارهای عقلی معین میهای خاصی است.این ویژگیدارای ویژگی

آمیزند.پس از گذشت مدتی الگوهای رفتاری پردازند.آنان تجارب اکتسابی را با الگوهای رفتاری موجودشان میکسب تجربه می

-های نوینی را پدید مینماید؛ از اینرو، از طریق انطباق با اطلاعات جدید، انگارهموجود برای تشریح تجارب جدید ناکافی می

-های ذهنی، برونموسوم است.یکی از فعالیت« سازیدرون»ری پیشین به آمیزی تجارب جدید با الگوهای رفتاآورند.درهم

گیری تغییر یادگیرنده ساختار ذهنی را برای ایجاد تناسب با تجارب نوین در حال شکل« برون سازی»سازی است.در فرایند 

کند، و ساختار ذهنی ایجاد می سازی زمینه لازم را برای پدیدآییاند.درونسازی دو فعالیت مکملسازی و بروندهد.درونمی

سازی سبب پدیدآیی سازی و برونسازد.فرایندهای درونسازی زمینه مناسبی برای کسب تجربه و دانش فراهم میبرون

 گردند.می« تعادل»

 

 فرایند سازگاری ذهنی )یادگیری(

سازی سازی و برونبرفراوانی درون هر اندازه در محیط یادگیری، محرک زیاد باشد؛ یعنی، اگر محیط یادگیری غنی باشد،

 شود.افزوده می

 

 مراحل اجرای روش مراحل تدریس شناختی

 مرحله نخست: رویارویی با تکلیف درسی *

دهیم که او را به تفکر وا دارد.تکلیف باید در ذهن آموز ارائه میدر مرحله نخست تکلیف درسی را به صورتی به دانش

آموز هم به مثابه هر انسانی به دنبال آموز را بهم زند.چون دانشدانش« تعادل»کند.تکلیف درسی باید یادگیرنده ایجاد سؤال 

کند تعادل از دست رفته خود را باز یابد.پیش نیاز اساسی برای این کار آن است که او باید بتواند است تلاش می« یابیتعادل»

سازی، وجود آشنایی لازم با تکلیف درسی نیاز اساسی برای جذب یا درونسازی یا جذب کند .پیشآنچه را که ارائه شد، درون

 گشاید.سازی میسازی، راه را برای بروناست.مهیا بودن زمینه درون

 مرحله دوم: جستجو *

هایشان است.برای های مربوط به یافتهآموزان درباره سؤالهای دانشمرحله دوم روش تدریس شناختی، جستجوی پاسخ

-ها بنابه ماهیت تکلیف درسی، و دانشهای باز یا بسته بهره گرفت.این سؤالتوان از سؤالآموزان میهای دانشانی پاسخفراخو

آموزان است.بهتر یابی به پاسخ درست دانشها دستتواند ارائه شود.دلیل پرسش سؤالشود میآموز خاصی که سؤال از او می

 ود که در مرحله نخست از آنان پرسش نشده است.است، در مرحله حاضر، از کسانی سؤال ش

 مرحله سوم: انتقال *

-نماید بتوانند آموختهگیری دانش یادگیرندگان الزامی میاست.پس از شکل« انتقال»سومین مرحله روش تدریس شناختی، 

 های گوناگون به کار گیرند.های خود را در موقعیت

 


